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・事前に必ず使用方法を読み、本製品の使用上の注意等を守り、使用方法に従って正しくご使用ください。
・製品の仕様・形状等は、改良等の理由により予告なく変更する場合もございますので、あらかじめご了承ください。

ORDERING INFORMATION
販売名：シュアステップ ワイプ

カタログ番号 商品サイズ1パッケージ 包装単位 外箱サイズ

DFC100

DFC010 200mm×200mm

製品仕様 製造国

未滅菌 フランス5枚入
120袋入（バラ）/1箱

10袋入/1箱
10袋入/1箱×12箱入

402mm×332mm×206mm
193mm×105mm×98mm

404mm×337mm×211mm（±6.4mm）

•カテーテル留置中にCAUTI予防のために消毒薬で尿道口周囲を消毒しない。日常的な衛生管理（例：毎日の入浴やシャワー時の尿道面の
洗浄など）が適正である。（CDC）1）

•尿道口を消毒剤で洗浄することは必要ない。定期的な清潔法（hygiene）が適当である。（SHEA） 2）

•少なくとも、施設のプロトコル・手順に従い1日に1回及び必要に応じて、陰部のケアを実施する。（ANA） 3）

日常の陰部ケアは、ガイドライン（や勧告）などではカテーテル留置中のケアの一環として推奨されています。

1 ） Gould CV, et al. HICPAC Guideline for Prevention of Catheter-Associated Urinary Tract Infections, Center for Disease Control, 2009.
2 ） Lo E, et al. Strategies to Prevent Catheter-Associated Urinary Tract Infections in Acute Care Hospitals: 2014 Update. Infection Control and Hospital Epidemiology. 2014; 35(5): 464-79.
3 ） Streamlined Evidence-Based RN Tool: Catheter Associated Urinary Tract Infection (CAUTI) Prevention, American Nurses Association. 2015.
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陰部清拭用ワイプ　ピュレル® シュアステップ™ ペリケアの使用手順は、

ウェブサイトで動画を配信しています。

本使用手順とあわせて、ぜひご参照下さい。

陰部清拭用ワイプ　ピュレル ® シュアステップ™ ペリケア

陰部清拭用のワイプシートです。

（石鹸成分と保湿成分入り※）

膀胱留置カテーテル挿入前、留置中の

陰部清拭にご使用ください。

1患者さん1回のケアで１袋（5枚）を
使い切ってください。

（複数の患者さんに使い回しはしないでください） 

使用手順

PURELL® SURESTEP™ PERICARE

水、PG、セテアレスー25、ポリソルベート80、安息香酸Na、エチルヘキシルグリセリン、
プロパンジオール、クエン酸、アルガニアスピノサ核油、乳酸、グルタミン酸ジ酢酸4Na、
アロエベラ葉エキス、ラムノース、グルコース、グルクロン酸

※【成分】
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膀胱留置カテーテル留置中の細菌侵入経路

カテーテルと
尿道粘膜との間隙

カテーテルと
採尿バックの接続部

採尿バッグの尿排出口



陰部清拭用ワイプシートペリケアの使用手順

3枚目のワイプを用いて反対側の陰唇
を上から下に拭きます 。

女　　性

4枚目と5枚目のワイプを用いて片測の外陰部周囲を上から下に拭きます。 

1枚目のワイプでカテーテル挿入部か
ら2.5~5cmを優しく拭きます。  

汚染されていない反対側の手でカテー
テルの挿入部近くを持ち、カテーテルの
分岐点部分まで拭きます。  

2枚目のワイプを用いて片側の陰唇を
上から下に拭きます。 

３枚目のワイプを用いて陰茎と陰嚢を
上から下へ拭きます  。 

4枚目と5枚目のワイプを用いて片側の外陰部周囲を上から下に拭きます   。

1枚目のワイプでカテーテル挿入部か
ら2.5~5cmを優しく拭きます  。

汚染されていない反対側の手でカテー
テルの挿入部近くを持ち、カテーテルの
分岐点部分まで拭きます。 

2枚目のワイプで亀頭部の清拭をします 
陰茎の根元部分を片手で持ち、利き
手で持ったワイプを図のように回転
させながら拭きます。 

最　後　に

病院のプロトコールに従い、陰部清拭
をしたタイミングでオレンジ色のシール
を排液バッグや患者記録等に貼付しま
す 。

準　　備

下記使用方法の手順に従って、ステップ
毎に1枚のワイプシートを使用します。

5枚のワイプシートを防水シート等の
上に置きます。パッケージは上面の
使用方法が見えるようにおきます。

パッケージ上面のシールを剥がし、
ワイプシート5枚全てをパッケージから
取り出します。

本品を準備し、清潔な非滅菌手袋を
着用します。

石けんと流水による手洗い、もしくは
擦式消毒アルコール製剤による手指衛生
を行います。

男　　性

1 2 3 4 5 1

1 2 3 1 2 3

4 5 4 5

陰部ケア確認シート


